
La pédagogie 
TeenSTAR

EN PRATIQUE

Parcours lycéens ou lycéennes non mixtes
Petits groupes de 15 jeunes maximum

Animateurs bénévoles formés et expérimentés
Environ 12 rencontres par an

Engagement sur la durée du parcours
Information, accord , et dialogue avec les parents

Entretiens individuels

SUJETS ABORDÉS

Complémentarité homme-femme- Les clés de la communication 
Le corps, le cycle féminin, les périodes fertiles et infertiles, la puissance de vie-

Le sens de la relation sexuelle: communion et fécondité
Le don de la vie: grossesse, vie in utero, naissance

Grandir vers l’âge adulte: responsabilité, liberté, maturité
Les relations garçons-filles, l’amitié

Être amoureux et aimer 
L’unité de la personne: corps, cœur, raison, émotions, âme

Les grandes questions des jeunes 
Le mariage

https://www.teenstar.fr/

Témoignagesde jeunesici !

https://www.teenstar.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=n-pqePZ8wf8
https://www.youtube.com/watch?v=n-pqePZ8wf8
https://www.youtube.com/watch?v=n-pqePZ8wf8

